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I SIAMO. Questa matti-
na apre «Italia terme &
benessere» al polo fieri-
stico di Sorbano. Un’occasione
per scoprire i massaggi con pie-
tre calde, con le erbe aromatiche
o con l’olio d’oliva. Ma in realta
le offerte sono moltissime e al-
trettante le novita del mondo
termale e del benessere che si po-
tranno sperimentare direttame-
ne in fiera. L’apertura alle 10
con tre giorni di eventi,
workshop e convegni che, fino a
domenica, promettono di esau-
dire tutti i desideri degli appas-
sionati dello star bene. La mani-
festazione ha il patrocinio del
ministro del turismo, Michela
Vittoria Brambilla, ed ¢ orga-
nizzata da Lucca Fiere e Con-
gressi spa, con la collaborazione
del Comune e della Camera di
Commercio, con il patrocinio,
anche di Regione, Provincia, As-
sindustria e Ancoot. Fra gli ap-
puntamenti di spicco di questa
prima giornata, il sondaggista
Nicola Piepoli che alle 14,30 fa-
ra un’attenta analisi del settore,
mentre alle 16,30, nel corso del
workshop «Acqua ed ambienti
termali: prevenzione e riabilita-
zione» interverra la dott.ssa
Anadela Serra Visconti, segui-
tissima conduttrice della rubri-
ca «Benessere» a Uno Mattina
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POLO FIERISTICO E REAL COLLEGIO

Relax, gusto e benessere

Alvia la nuova expo dedicata alle terme. E torna il «Desco»

sul primo canale Rai. «Italia ter-
me & benessere» mette in palio
anche una serie di pregiati pac-
chetti benessere, grazie alle Ter-
me della Versilia: basta conser-
vare il biglietto d’ingresso e a fi-
ne manifestazione, tra tutti 1 visi-
tatori, verranno sorteggiati: 3
pacchetti per due persone, 3 pac-
chetti Day Spa per una persona,
3 abbonamenti per 10 ingressi
in piscina con acqua termale sal-
sobromoiodica. I vincitori si tro-
veranno sul sito www.italiater-
mebenessere.it

INTANTO all’ex Real Collegio
prosegue «Il Desco». Domani e
domenica ¢ il terzo week end
della gustosa rassegna. Dopo il
successo della degustazione del-
la zuppa oggi nella sala parroc-
chiale di Aquilea verra presenta-
to ufficialmente il nuovo olio e
il nuovo vino di Aquilea e la
nuova etichetta del vino del co-
mitato paesano di Aquilea dise-
gnata appositamente fumettista
comics R. Pieruccini. Dalle 19
alle 20 la presentazione dei pro-
dotti e dell’etichetta, dalle 20
I’inizio della degustazione con
specialita gastronomiche locali.
I posti sono limitati. E’ obbliga-
toria la prenotazione al numero
349 2824472.
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